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Leidandi

Los i fiski raedst af samspili margra olika patta

Nattura Lifefnafraedi

e Tegund e Collagen magn
e Aldur og steerd e Efnasamsetning
® Naringarastand e Daudastirnun

o Arstid e Sjalfmelta

e Sjavarhiti e Orverur



Lita verdur heilstaett 4 sampil margra patta e

til ad lagmarka los

Medhondlun

e Streita/slatrun
e Geymsla og hiti
e Hnjask
e Frysting
e Verkun
e Timi ad neyslu

Lifefnafraedi

e Collagen magn

Nattura

e Tegund

e Aldur og steerd e Efnasamsetning
e Neeringarastand e Daudastirnun
o Arstid e Sjalfmelta

e Sjavarhiti e Orverur




Leidandi

paettir til framprounar

Medhondlun

e Streita/slatrun
e Geymsla og hiti
e Hnjask
e Frysting
e Verkun
e Timi ad neyslu

Nattura Lifefnafraedi

e Daudastirnun
e Sjalfmelta
e Orverur



Leidandi

paettir til framprounar

Medhondlun

e Streita/slatrun
e Geymsla og hiti
e Hnjask
e Frysting
e Verkun
e Timi ad neyslu Hitastyring

Timastyring

Baettir ferlar

Nattura Lifefnafraedi

e Daudastirnun
e Sjalfmelta
e Orverur



Leidandi

Breytingar




Okkar aherslur til ad draga ur losi

Stytta tima ad slatrun

Draga ur dauda fyrir slatrun

Na stjorn a keelikedju fra motttoku i skipi
Styra daudastirnun betur

Draga verulega ur hnjaski / faekka adgeréum
Haetta umhellingu a fiski



Nalgun okkar fra veidum ad radstofun i vinnslu

Leidandi
vettvangur i tiu ar

Flaedi Hnjask Kaeling Daudstirnun Nidurbrot
C Veidafeeri > Cbrystingur/ faersla)
(" M™étttaka  )|(_  Flistandi ) Streita, hiti, daudi | | | Streita, hiti, daudi
C Slatrun > C Feersla >
( Bleding ) |(Flétandiihstfum)|( Timastyo )| RSW3C ) LT
( Asgers )|(  Feersla ) keeling og timi blédrunnid, illa
C Flokkun > C Feersla > Eins hratt og heegt bvegid og timi
( Kelng )|(  Flstandi ) er (Kjamhiti i -0,5°C ) | (Askilegt upphaf)
C i kar > < Prystingur >
CGeymsIa |'skipi> C Prystingur > C -1,5°C >
— C Prystingur > Hiti og timi Ofullneegjandi
@ Fltningur ) | Prystingur ) C o2c ) kaeﬁeelgi ?ff:ik”
— C Prystingur > keeling (frysting/
<Geymsla |’Iandi> C prystingur > < Askileg lok > byding)

[ Radstéfun )

( Tyndarkari )

(Dauastirnun Ioki6>

Keeling (1-3°)







borir SF 77




Leidandi

vettvangur i tiu ar

Umbhelling a fiski




Leidandi
vettvanguri tiu ar

Takk fyrir
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